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Symbolférklaring
For att tydliggdra kopplingarna till Varmlandsstrategins insatsomraden anvander vi dessa symboler.
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Héja kompetensen O  starka konkurrenskraften @™  Forandringsnyckel
Inledning

Ordféranderadets Asa Johansson, Region Varmland halsar vilkommen till dagens méte.

O

Lansgemensamma medel fér psykisk hélsa - bakgrund och resultat, information om
arbete med regional plan fér suicidprevention samt stillningstagande
Pernilla Ohrman, Region Varmland och Annika Englund, Nya Perspektiv

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och staten har traffat en éverenskommelse om insatser
inom omradet psykisk halsa for 2026. Overenskommelsen bygger den nationella strategin fér
psykisk héalsa och suicidprevention " Det handlar om livet”. Det ar en fortsattning av det langsiktiga
arbete som stimulerats av staten och dar SKR bidragit med utvecklingsstod till kommuner, regioner
och ldansgemensamma insatser.

Stimulansmedel har varit ett centralt verktyg i arbetet med psykisk halsa och suicidprevention. Har
sammanfattas resultaten over tid och de utvecklingsbehov som nu kan identifieras.

Bland annat har utveckling av halsoframjande skolprogram, starka samverkan med samsjuklighet,
brukarmedverkan, ungdomsmottagningars arbete med psykisk halsa och konferenser for olika
malgrupper genomforts.

Fler exempel pd insatser med stdd av lansgemensamma stimulansmedel kan ses i PPTn pa
Varmlandsradets webbplats under aktuellt métesdatum. Dar finns dven mer information om
overenskommelsen som ar del av en nationell strategi dar forbattrad psykisk héalsa i hela
befolkningen, farre liv forlorad i suicid, minskade paverkbara skillnader i psykisk halsa och minskade
negativa konsekvenser pa grund av psykiatriska tillstand &r huvudmalen.

Sedan regionbildningen 2019 har samverkansstrukturen hanterat frdgan genom stéllningstagande i
Ordféranderadet och sedan kommer formellt beslut att fattas i regionstyrelsen. Vid dagens mote
presenteras foljande forslag;

Forslag till stillningstagande i Ordforanderadet

1. Stimulansmedlen rekvireras gemensamt och hanteras av Region Varmland enheten for Nya
Perspektiv. Fordelningen av stimulansmedel férutsatter att aktiviteter och arbete kopplas till
styrdokument inom omradet. Det innebar att medel behover fordelas till verksamheter



saval inom lanets kommuner som Region Varmland. Forslaget innebér en djupgdende
samverkan mellan lanets kommuner och regionen.

2. Efter stallningstagande kommer formellt beslut i arendet att fattas av Region Varmland,
enligt Samverkansavtal Varmland

Ordféranderadets ledamaoter staller sig bakom forslag till stallningstagande.

o

Regional energiférsérjning - presentation av forslag till regionala energimal och
nasta steg i processen

Ola Mossberg, Kils kommun, Rebecka Jorquera Hallén, Region Varmland och Maria Jepson,
Lansstyrelsen i Varmland

Processen med att ta fram regionala energimal fortsatter. Planen ar att frdgan ska lyftas pa
Varmlandsradet den 20 mars dar en workshop kommer att hallas och efter detta

kan Ordféranderadet ska gora ett stallningstagande kring nivan pa de regionala malen. Efter detta
foljer beslutsprocess hos huvudmannen i samverkansstrukturen.

Vid dagens méte far vi presentation 6ver féreslagna regionala malbilder avseende energiforsorjning
2040.

e Alternativ 1- sdkra och bevara befintliga arbetstillfallen
e Alternativ 2 - alt 1 + mojliggdra nyetableringar
e Alternativ 3 - alt 1 + 2 + utvecklas for att bli en beredskapsregion

I PPTn pa Varmlandsradets webbplats, under aktuellt motesdatum, finns mer ingaende information
om de olika foérslagen.

Medverkande ber ledamoterna att ta med fragan hem och diskutera med partikollegor och
oppositionsforetradare infor Varmlandsradets méte 20 mars.

Stallningstagande om uppdrag till Direktérsberedningen om att utreda
forutsattningar for att starka kapaciteten och formagan att arbeta med strategiska
paverkansfragor

Varmland star infor behovet av att starka sin kapacitet och formaga att paverka nationella beslut och
processer som ar avgorande for Varmlands utveckling. Ett samlat och strategiskt paverkansarbete
kan skapa stérre genomslag och tydligare samsyn mellan aktérer. Uppdraget utgar fran
Varmlandsstrategin och dess prioriterade omraden.

Region Varmland har idag en funktion for strategiska paverkansfragor och varumarket Varmland.
Huvudfokus i arbetet ligger pa regionala utvecklingsfragor.



Kommunerna arbetar i olika omfattning med fragan men det finns inte ndgon samlad funktion.
Foérslag till stdllningstagande om uppdrag

1. Ordféranderadet uppdrar till Direktdrsberedningen att utreda forutsattningarna for att
starka kapaciteten och formagan att arbeta med strategiska paverkansfragor som starker
Varmlands utveckling, med tydlig koppling till Varmlandsstrategin.

2. Delrapport om uppdraget ska ske till Ordféranderadet 5 juni 2026.

Ordféranderadet staller sig bakom forslag till staliningstagande.

Aterkoppling fran Direktérsberedningen - stdende punkt
Peter Backstrand, Region Varmland och Erica Andrén, Grums kommun

Direktorsberedningen gor vid varje Ordféranderad aterkoppling om sitt pagaende och kommande
arbete. Bland annat hanteras bredband, systemledning inom god och nara vard, Sustain Gov-
projektutlysning hos Vinova och de gemensamma resurserna.

Ovriga fragor

Sommarlovsbiljett for barn och unga med beviljad fardtjanst

Elisabeth Bjork, ordférande kollektivtrafiknamnden informerar om att i samband med att Region
Varmland erbjuder en kostnadsfri sommarlovsbiljett for barn och unga ar det 6nskvart att aven barn
och unga med beviljad fardtjanst kan erbjudas resor utan egenavgift.

Da det &r kommunerna som ar betalningsansvariga for fardtjanstresor énskar Region Varmland ett
godkannande fran kommunerna om férfarandet. En skrivelse kommer att stallas till kommunerna i
fragan.

Bevarandeplan Natura 2000-omradet, Klardlvens ovre del

Erik Evestam, ordférande regionala utvecklingsnamnden, informerar om processen.

Lansstyrelsen tar fram bevarandeplan for varje Natura 2000-omrade. Lansstyrelsen har under 2025
tagit fram forslag till nya bevarandeplaner i elva Natura 2000-omraden i Varmland och férslaget har
skickats ut pa remiss. Region Varmland har lamnat remissvar som berér samtliga planer men det ar
framst effekterna pa Klaralven Ovre som berérs av de mest patagliga effekterna. Samtliga
kommuner i Varmland har beretts mojlighet att svara pa remissen och sista dag for remissvar ar den
18 februari.

Under processens gang har fragan lyfts i olika forum. Varmlands alla kommunstyrelseordféranden
och regionstyrelsens och regionala utvecklingsnamndens ordférande och vice ordférande, har
skrivit en debattartikel, dar amnet ar omprdvning av vattenkraften for moderna miljovillkor, "Risk att
miljéprévningen blir en dédsstoét for storskalig vattenkraft.”



https://www.svd.se/a/gk0z1a/politiker-i-varmland-risk-att-miljoprovningar-blir-en-dodsstot-for-
storskalig-vattenkraft

Vidare har mote hallits med Accelerationskontoret, en myndighet som har fatt ett tydligt uppdrag av
regeringen att underlatta industrins gréna omstalining med mandat att férhandla och foresla
I6sningar dar langsamma processer och malkonflikter utgor hinder, Om oss - Accelerationskontoret
Mote har ocksa hallits med klimatministerns statssekreterare.

Sa sent som i januari gav klimat- och naringslivsdepartementet ett kommittédirektiv till en sarskild
utredare att se 6ver hur de EU-réattsliga kraven pa kvaliteten pa ytvatten som utgér en del av eller
paverkar vattenmiljon i ett Natura 2000-omrade kan genomforas pa ett mer &ndamalsenligt satt an i
dag. Lank till uppdraget; Ett mer andamalsenligt genomférande av de EU-rattsliga kraven pa
vattenmiljo inom Natura 2000-omraden - Regeringen.se

Region Varmland har bjudit in utredaren till samtal.

Avslutning for dagen
Ordféranderadets presidium summerar och avslutar dagen

Anteckningar skrivna av Justeras av
Johanna Berglind De Backer Asa Johansson, ordférande
Ingrid Strengsdal
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